KARTA BIEGACZA - WIECEJ MOZLIWOSCI

Teraz, Karta Biegacza wydawana z Bankiem Zachodnim WBK,
jest rowniez karta PREPAID.



PZU FESTIWAL
t BIEGOWY

SPORTOWY WEEKEND DLA CALEJ RODZINY
W KRYNICY-ZDROJ

PONAD 20 BIEGOW | 300 KM TRAS

www.festiwalbiegow.pl

PARTNER TYTULARNY



Karta Biegacza

Spersonalizowana, z funkcja prepaid

Karta Biegacza skierowana jest do wszystkich oséb cenigcych sobie aktywny wy-

poczynek. Upowaznia do korzystania ze znizek w punktach handlowo-ustugowych,
przychodniach i poradniach medycznych, hotelach czy restauracjach na terenie catego
kraju.

Karta Biegacza wydawana z Bankiem Zachodnim WBK, jest réwniez karta PREPAID.

Sprawdz wszystkie znizki i korzystaj z nich przez caty rok!

Co daje Karta Biegacza?

Umozliwia zakupy w punktach partnerskich programu po promocyjnych cenach
przez caty rok

Daje mozliwos¢ skorzystania z rabatow Klientom Banku Zachodniego WBK

w ponad 200 sklepach, szczegoty na: http://prepaid.bzwbk.pl/

Gwarantuje kompleksowa oferte: mozna korzystac z rabatéw za okazaniem karty
m.in. w hotelach i pensjonatach, restauracjach, SPA, sitowniach i klubach fitness
oraz sklepach sportowych

Jest honorowana w wybranych punktach na terenie catej Polski oraz w wielu skle-
pach internetowych

Zapewnia rabat na rejestracje na wybrane biegi partnerskie

Oferuje korzystne znizki na koleje linowe i wyciagi narciarskie

Kto moze otrzymac karte?

Karte moze otrzymac kazda osoba, ktora ukonczyta 13 lat.
Szczegdty na: http://prepaid.bzwbk.pl/

Aby otrzymac Karte nalezy zarejestrowac sie wypetniajac formularz na stronie:
www.festiwalbiegow.pl

Karta Biegacza powstata we wspétpracy z Bankiem Zachodnim WBK.

Bank Zachodni WBK

& Grupa Santander



Spis tresci

21

25

26

30

34

36

1M

Indeks miejscowosci

Oferty Partneréow Karty Biegacza:

Oferty Partnerow Karty Biegacza:

Oferty Partneréw Karty Biegacza:

Oferty Partneréow Karty Biegacza:

Oferty Partneréow Karty Biegacza:

Oferty Partneréow Karty Biegacza:

Oferty Partneréow Karty Biegacza:

Oferty Partnerow Karty Biegacza:

Matopolskie

Podkarpackie

Dolnoslaskie

Mazowieckie

Inne

Koleje linowe i wyciagi

Sklepy internetowe

Biegi Partnerskie



Indeks miejscowosci

Bierun 30
Bydgoszcz 30
Duszniki-Zdréj 25
Gdansk 30
Gorlice 7
Iwonicz-Zdréj 21
Karpacz 25
Kielce 30
Kluszkowce 7
Krakow 7
Krynica-Zdréj 8
Legionowo 26
Legnica 25
Lublin 31
teczna 31
tédz 31
Muszyna 16
Nateczéw 33
Nowy-Sacz 17
Piwniczna-Zdréj 18
Poreba Wielka 18
Poznan 33
Przemysl 21
Rytro 18
Rzeszéw 21
Rzyki koto Andrychowa 19
Strzyzéw 23
Szczawnica 19
Szczecin 33
Szklarska-Poreba 25
Torun 33
Tylicz 19
Ustron 33
Warszawa 26
Wasniow 31
Wroctaw 25
Wysowa-Zdréj 19
legiestéw-Zdroj 19
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Gorlice, Kluszkowce, Krakdw

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Matopolskie

Biorytm w Gorlicach

Gorlice

ul. Wegierska 25A,
38-300 Gorlice

www.biorytm.com.pl

10 % - na pojedyncze
wejsciowki do klubu i sitowni
oraz na saune

5% - na solarium

Sklep Rowerowy Ostre Koto

ul. Kosciuszki 32, 38-300 Gorlice

www.dobresklepyrowerowe.pl/
sklepy/gorlice/ostre-kolo/

10% - na zakup czesci
i akcesoriow sportowych oraz
serwis rowerowy

Podzamcze - hotel

ul. Podzamcze 14,
38-300 Gorlice

www.podzamcze.gorlice.pl

10% - na noclegi

"FizjoM" Masaz
i Rehabilitacja Lecznicza
- Agnieszka Szkaradek

Czorsztyn-ski

Black Tree masaze

ul. Wegierska 64, 38-300 Gorlice

ul. Kamieniarska 30 a,
34-440 Kluszkowce

ul. Browar 17,
32-089 Bedkowice k/Krakowa

www.fizjom.pl

www.czorsztyn-ski.com.pl

www.blacktree.com.pl

15% na

- zabiegi fizykoterapeutyczne
- kinezyterapia

- masaze

- tapping medyczny

10% na:

- nocleg w Obiekcie
noclegowym Czorsztyn-ski
w terminie od 1.04.- 30.11
(wytaczenie okresu zimowego)
- zjazd torem saneczkowym

- przejazd koleja krzesetkowa
w terminie od 1.04.-30.11

- wejscie do parku linowego
- wejscie na Scianke
wspinaczkowa

15% - na wszystkie masaze
z oferty Black Tree masaze

z dojazdem do klienta.

20% - rabat przy wykupieniu
pakietu 5 zabiegéw masazu
sportowego lub leczniczego
z oferty Black Tree masaze

z dojazdem do klienta;

30% - rabat przy wykupieniu
pakietu 10 zabiegéw masazu
sportowego lub leczniczego
z oferty Black Tree masaze

z dojazdem do klienta.

ul. Gromadzka 66,

20% na
- przejazd indywidulany Short

Tor Gokartowy Elikart M 30-719 Krakow http://elikart.pl/ Race 8 mmI .
- przejazd indywidualny Long
Race 16 min

Safira Club ul. Wegierska 1/10, www.safira.pl 25% na wszystkie produkty

30-535 Krakow
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Krakoéw, Krynica-Zdréj

Nazwa

Centrum Rehabilitacji FEEL
BETTER

Adres

ul. Kobierzyriska 98,
30-382 Krakéw

www

www.fbrehab.com

Rabat

20% na

- kompleksowa rehabilitacje
dorostych

- masaz: klasyczny,
terapeutyczny, sportowy, drenaz
- zajecia grupowe: pilates,
gimnastyka dla dzieci i rodzicéw
- zabiegi fizykalne

- kinesiotaping

- logopedie

- gimnastyke korekcyjng

Sklep TrailRun.pl

ul. Krdlowej Jadwigi 89,
30-209 KRAKOW

www.sklep.trailrun.pl

10% na caly asortyment
dostepny w sklepie
stacjonarnym TrailRUN.pl oraz
w sklepie internetowym
www.sklep.trailrun.pl

Rabat dotyczy réwniez sprzetu
sprowadzonego na specjalne
zamdwienie sposrod
dystrybuowanych przez TrailRun.
pl marek sportowych. UWAGA !!
rabat nie obejmuje towaréw w
Promogji oraz na Wyprzedazy !!

Fizjoterapia Kaczmarek
Michat

Akademia Wychowania

Fizycznego, Pawilon Lekkiej
Atletyki, pokj 015, al. Jana
Pawta 11 78, 31-571 Krakéw

www.fizjoterapia-kaczmarek.pl

15% na

- diagnostyke i rehabilitacje po
przebytych urazach i kontuzjach
sportowych,

- rehabilitacje w stanach
bélowych oraz przeciagzeniowych
kregostupa i koriczyn,

- osteopatia,

- masaz leczniczy, sportowy

- kinesiotaping

- fizykoterapie (elektroterapia,
magnetoterapia, laseroterapia,
ultradzwieki)

E-Pamir - Sklepy Gérskie

Pub-Restauracja ADRIA

ul. Smolensk 21, 31-108 Krakdw,

ul Paderewskiego 40, www.e-pamir.pl
25-502 Kielce

Krynica-Zdroj
ul. Zielona 13,

33-380 Krynica-Zdrdj

adria.krynica.com.pl

10% - zakupy na catos¢
asortymentu dostepnego

w sklepach stagjonarnych

oraz w sklepie internetowym
(znizka liczona od sugerowanych
cen detalicznych producentéw)

10% - na wszystkie dania

i napoje alkoholowe

i bezalkoholowe z karty menu
Karczmy Cichy Kacik

i Pub-Restauracji Adria

Biuro Turystyczne Arnika

ul. Zamkowa 17,
33-380 Krynica-Zdréj

www.krynicabt.pl

5% - wynajem pokoi, wycieczki
grup zorganizowanych
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Krynica-Zdr¢j

Nazwa

0srodek Wypoczynkowy
»~Amadeusz”

Adres

ul. Pitsudskiego 34,
33-380 Krynica-Zdrdj

www

www.krynicaamadeusz.pl

Rabat

10% na:

ustugi noclegowe, ustugi
gastronomiczne, ustugi Mini-SPA
Inizka nie taczy sie z zadnymi
ofertami specjalnymi, nie

jest udzielana od ofert
promocyjnych.

Osrodek BOZY DAR

ul. Zdrojowa 14,
33-380 Krynica-Zdrj

www.bozy-dar.pl

10% na noclegi minimum

2 noce. Bezptatne udostepnienie
sali konferencyjno-biesiadnej
(klimatyzowanej/ogrzewanej),
przy minimalnej 10 osobowej
grupie uczestnikow.

Willa Carmen

ul. Kiepury 11-13,
33-380 Krynica-Zdréj

www.carmenkrynica.pl/

15% na noclegi

Centrum Szkolenia Lesnego
Zaktadu Doswiadczalnego

ul. Ludowa 12-16,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.krynica.ur.krakow.pl

10% na noclegi w Domu
Studenta 2

ul. Sadecka 2,

10% - na wszystkie dania
i napoje alkoholowe

Karczma CICHY KACIK 33-380 Krynica- Zdrcj www.cichykacik.com.pl i bezalkohf)lowe z !(arty menu
Karczmy Cichy Kacik
i Pub-Restauracji Adria
I . 10% - na petne menu, w tym:
Pijalnia Czekolady ul. Nowotarskiego 9 (Stary Dom

CZEKOLADA 1 ZDROJ

Zdrojowy), 33-380 Krynica-Zdréj

Tel.: 18-471-50-31

czekolada, kawa, herbata,
napoje, desery, alkohole

Pensjonat "Czerwony Dwor

ul. Jana Kiepury,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.czerwonydwor.pl/

10% - na zakwaterowanie
i wyzywienie, dodatkowo
sitownia, sauna i jacuzzi gratis

Ustugi Rekreacyjne
CZYSTA FRAJDA

ul. Czarny Potok 6/5
33-380 Krynica-Zdrdj

www.czystafrajda.pl

10% - na sptyw rzeka Poprad na
odcinku Leluchéw — Muszyna,
kajakiem lub pontonem
raftingowym z zapewnieniem
niezbednego wyposazenia oraz
transportu wzdtuz trasy

w gore rzeki

DAMIS- Centrum
Wypoczynku i Rehabilitacji

ul. Putaskiego 71/1,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.krynica.damis.pl

10% nocleg ze $niadaniem

Restauracja DOMEK ul. Czarny Potok 30 A, www domekwdolinie.ol 10% - na ustugi gastronomiczne
W DOLINIE 33-380 Krynica-Zdrdj ’ P w restauracji DOMEK W DOLINIE
. . 10% - na wycieczki rowerowe
DOM ROWEROWY ul. P|isudsk|§go &, . www.domrowerowy.pl i serwis rowerowy
33-380 Krynica-Zdrdj A
20% - na noclegi
10% na
Sanatorium ENERGETYK ul. Jana Kiepury 2 A www.energetyk-krynica.com |~ nodegi

33-380 Krynica-Zdroj

- zabiegi fizykoterapeutyczne
- masaz barika chiiska

Go2Krynica — apartamenty

ul. Czarny Potok 23/65,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.go2krynica.pl

10% nocleg bez wyzywienia
w apartamentach
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Oferty Partneréw Karty Biegacza: Matopolskie
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Krynica-Zdr¢j

Nazwa

Pensjonat GABOREK

Adres

ul. Szkolna 7,
33-380 Krynica-Zdrdj

www

www.pensjonatgaborek.pl

Rabat

10% na

-noclegi

- Wyzywienie

- wybrane atrakcje pensjonatu:
sauna sucha, sauna mokra,
jacuzzi

0SW Galicya

ul. Wysoka 24,
33-380 Krynica-Zdrj

www.galicyakrynica.pl

10% - na noclegi

Geovita S.A. w Krynicy-Zdroj

ul. Lesna 15,
33-380 Krynica-Zdréj

www.geovita.pl/pl/Krynica-
Zdroj

10% dla Uczestnikéw Projektu
na nocleg,

znizka jest uwzgledniana od
cennika standardowego

15% rabat na zabiegi

w Instytucie Spa & Wellness

z wylaczeniem masazy
Dodatkowo:

bezptatne korzystanie z basenu
bezptatne korzystanie z sauny
bezptatne korzystanie z sali
fitness

bezptatny dostep do Internetu

Gospoda Jaworzyna Krynicka

Jaworzyna Krynicka,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.facebook.com/
GospodalaworzynaKrynicka

10% znizki na positki (dania,
desery,
ciasta) i napoje bezalkoholowe

0Osrodek Sanatoryjno- ul. Putaskiego 64, ) - 0 )
Wezasowy HAJDUCZEK 33-380 Krynica-Zarcj www.hajduczek.krynicainfo.eu | 10% noclegi
ul. Kosciuszki 4,
. P 2 ) 0 )
Osrodek,Henryk 1 33-380 Krynica-Zarcj www.henrykkrynica.pl 10% noclegi
Holica ul. Halna 22, www.holica.pl 10% -nocleg ze $niadaniem
33-380 Krynica-Zdrj noli@.p o-nodeg
20% - nocleg ze $niadaniem od
cen pokoi Hotelu Krynica. Oferta
rabatowa nie faczy sie z innymi
Hotel Krynica **** ul. Park SporF oy 3',. www.hotelkrynica.eu promocjami
33-380 Krynica-Zdrdj ;
i dotyczy tylko rabatu
od obowiazujacego cennika
obiektu.
. ul. J. Ignacego Kraszewskiego - o )
Hotel Krynicki 151, 33-380 Krynica-Zdrsj www.hotelkrynicki.pl 10% - na noclegi
S (1ol ul. Kosciuszki 7, . 10% na nocleg, wyzywienie,
Hotel"** Orlik 33-380 Krynica-Zdrdj wwiworlkckrynica.pl saune i jacuzzi
0 . 15% - na ustugi gastronomiczne
Restauracja HYDROPATIA ul-Nikifora Krynlckle,go K z wylaczeniem napojow
33-380 Krynica-Zdrdj
alkoholowych
04 -
Dom wypoczynkowo- ul.Pisudskiego 24, www.jagiellonka.nat.pl ]gtf)t r:;ez(l)(z?o\\llvv(ezansg:lv: 'i
leczniczy JAGIELLONKA 33-380 Krynica-Zdroj Jagiefionka.nat.p pobyly weekendowe, nocieg
oraz wyzywienie
0srodek Wypoczynkowy ul. Cicha 10, ) ) 0 L
"ézefa” 33-380 Krynica- Zdrcj www.jozefa-krynica.pl 10% - na noclegi i wyzywienie
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Krynica-Zdr¢j

Nazwa

Karczma Regionalna
Krynicka Koliba

Adres

Jaworzyna, Krynica-Zdréj

www

www.krynickakoliba.too2.pl

Rabat
10%
- noclegi ze $niadaniem
- znizka na wszystkie potrawy
inapoje z karty menu

Sklep Sportowy LIDER

ul. Kraszewskiego 12,
33-380 Krynica-Zdréj

www.lidernowytarg.pl

10% - na zakup obuwia, odziezy,
plecakow oraz akcesoriow
Oferta nie obejmuje produktow
z aktualnej promogji lub
wyprzedazy

Pensjonat MALOPOLANKA

Bulwary Dietla 13,
33-380 Krynica-Zdréj

www.malopolanka.eu

10% na

- noclegi ze $niadaniem

- ustugi gastronomiczne

w Restauracji Dwéch Swietych
- ustugi gastronomiczne

w Kawiarni Dom Kawy i Wina

MOSIR

ul. Park Sportowy im. dr. Juliana
Zawadowskiego 5,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.mosir.krynica.com.pl

40% - na bilet wstepu na Hale
Lodowa
10% - na wstep na sitownie

OSW NIKIFOR Karzma
LEMKOWSKA

ul. Swidziriskiego 20,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.nikifor.pl

10% - na noclegi w hotelu
NIKIFOR

10% - na ustugi gastronomiczne
w Karczmie tEMKOWSKIE)

Willa 0SKAROWKA BIS

ul. Stotwiriska 56 a,
33-380 Krynica-Zdréj

www.oskarowka.pl

10% - na noclegi
Dodatkowo mozliwos¢
korzystania z:

- otwartej kuchni z petnym
wyposazeniem

- sali jadalni z kominkiem
- sauny

- przechowalni sprzetu
sportowego

- parkingu tuz obok obiektu
- placu zabaw

- altany z grillem

P.U.H. D) Bike

ul. Zrodlana 33,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.senseofsport.pl

10% na

- udziat w zajeciach ,Studio
Ruchu Fitness Krynica”

- Wypozyczenie roweréw

- serwis rowerowy

- wycieczki/transport
samochodami 4x4 (off Road)
- warsztaty Nordic Walking

- zajecia w licencjonowanej
szkole narciarskiej

- zajecia z zakresu jazdy konnej

Pensjonat Kosciuszko

ul. Kosciuszki 36,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.kosciuszko-krynica.pl

10% na nocleg, wyzywienie,
saune i jacuzzi.

Pensjonat Orle

ul. Piorunka 54, Krzyzowka,
33-380 Krynica-Zdrdj

http://pensjonatorle.pl/

10 % na noclegi
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Krynica-Zdr¢j

Nazwa

Pensjonat Zamek

Adres

ul. Piekna 11,
33-380 Krynica-Zdrdj

www

www.pensjonatzamek.com.pl

Rabat

10% ustugi noclegowe oraz
wyzywienie,

(bezptatna znizka nie jest
udzielana od ofert specjalnych
oraz promocyjnych)

bezpfatne udostepnienie Sali
KOMINKOWEJ
(konferencyjno-biesiadnej), przy
minimalnej 10 osobowej grupie
uczestnikéw

Pokoje u Aguni

ul. Stotwiriska 53 a,
33-380 Krynica-Zdrj

www.slotwiny.pl/s2-
zakwaterowanie.html

10% na ustugi hotelowe
i gastronomiczne.

Hotel Prezydent ****

ul. Nowotarskiego 3,
33-380 Krynica-Zdréj

www.hotelprezydent.com

10% na

- ustugi noclegowe

- ustugi gastronomiczne w
hotelowej Restauracji Magnolia
- ustugi w hotelowej
Ambasadzie Zdrowia i Urody
SPA (zakup zabieg6w oraz
kosmetykéw)

Inizka nie faczy sie z zadnymi
ofertami specjalnymi,

nie jest udzielana od

ofert promocyjnych, cen
minimalnych, menu dnia

w Restauracji Magnolia

0srodek Wypoczynkowy
PUENTA

Czarny Potok 39 b,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.puenta-krynica.pl

10% - na noclegi

Hotel Renesans Resort &
Conference

ul. Zdrojowa 6,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.hotelrenesans.eu

15% - na pobyt w hotelu

Apartamenty-Sinclan-Bis

ul. Zieleniewskiego 7a,
33-380 Krynica-Zdréj

www.sinclan-apartamenty.pl

10% na noclegi
w apartamentach

Dom Wczasowy Sokolica

ul. Lesna 42,
33-380 Krynica-Zdrdj

E-mail: dw.sokolica@gmail.com

10% - na noclegi

0SW SPORTOWIEC

ul. Dabrowskiego 21,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.sportowieckrynica.pl

10% - na nocleg z wyzywieniem
10% - na wstep na basen dla
0sob mieszkajacych poza 0SW
Sportowiec

Salon Sportowy

CH Pasaz Krynicki
ul. Kraszewskiego 1,

www.sport-station.pl

10% - na produkty sportowe
oraz odziez znajdujace sie

SPORT STATION 33-380 Krynica Zdrg] w sklepach SPORT STATIQN wo
Nowym Saczu oraz Krynicy-Zdrdj
Pensjonat LIRA ul.Pigkna 8, www.pensjonatlira.eu 10% - na noclegi

33-380 Krynica-Zdrdj

Domy Wczasowe "Tryumfy"

ul. Zdrojowa 12,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.tryumfy.pl

10% na noclegi

Gospoda,, U Krakowiaka”

ul. Zielona 9,
33-380 Krynica-Zdroj

http://www.gospodakrynica.pl

10% na ustugi gastronomiczne
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Krynica-Zdréj

Nazwa

Villa Wesota

Adres

ul. Pitsudskiego 62,
33-380 Krynica Zdrdj

www

http://www.villawesola.pl

Rabat

10% na ustugi noclegowe

Pizzeria WEGIERSKA KORONA

ul. Bulwary Dietla 18,
33-380 Krynica-Zdréj

www.wegierskakorona.pl

20% - konsumpdja (nie dotyczy
napojow alkoholowych
i bezalkoholowych)

"Willa Marie" Wynajem Pokoi
Goscinnych Maria Lelito

ul. Stotwiriska 59,
33-380 Krynica-Zdréj

www.krynicanarty.pl

10% na nodlegi

Willa na Stoku

ul. Szkolna 9,
33-380 Krynica- Zdrdj

www.willanastoku.pl

10% na ustuge noclegowa

Willa Potok

ul. Pitsudskiego 71,
33-380 Krynica-Zdrdj

www.willapotok.pl

10% na ustugi noclegowe
Inizka w wysokosci 10% nie
bedzie przystugiwata w n/w
terminach:

- turnus sylwestrowy

- turnus zimowy ferii
mazowieckich

- turnus sierpniowy Festiwalu
Kiepurowskiego

Dodatkowo:

dzieci dolat 3 gratis
bezptatny parking przed willa
o$wietlony i zamykany
bezptatny dostep do Internetu
przewodowego we wszystkich
pokojach i apartamentach

Hotel Wysoka ***

ul. Polna 2, 33-380 Krynica-Zdréj

www.wysoka.com

10% - noclegi i wyzywienie
33% - gra minigolfa w Minigolf-
PARK

Zamek pod Brzozami

ul. Reymonta 24, 33-380
Krynica-Zdrdj

www.zamekpodbrzozami.pl

20% - na nocleg w dowolnej
komnacie

Uzdrowisko
Krynica — Zegiestow S.A.

Sanatorium

,NOWY DOM ZDROJOWY”
ul. Nowotarskiego 7,
33-380 Krynica-Zdrdj

Sanatorium

,STARY DOM ZDROJOWY”
ul. Nowotarskiego 2,
33-380 Krynica-Zdrdj

Sanatorium

,NOWE +AZIENKI MINERALNE”
ul. Pitsudskiego 2,

33-380 Krynica-Zdrdj

Sanatorium ,PATRIA”
ul. Pufaskiego 35,
33-380 Krynica-Zdréj

http://ukz.nazwa.pl/

10% na:

- pobyty, noclegi

- sucha kapiel gazowa, kapiel
mineralna, masaz podwodny,
hydromasaz, masaz wirowy
koriczyn dolnych i gérnych,
borowina zawijana, plastry
borowinowe, bicze szkockie,
inhalacje

- korzystanie z sitowni

w Nowym Domu Zdrojowym
Wymienione zabiegi
wykonywane s3 w czterech
obiektach Uzdrowiska Krynica
— Zegiestow. Znizka na zabiegi
obowiazuje réwniez osoby
posiadajace Karte Biegacza,
ktére nie sa zakwaterowane
w obiektach Uzdrowiska
Krynica — Zegiestéw.
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Krynica-Zdréj, Muszyna

Nazwa Adres www Rabat
Dom Wypoczynkowy ul. Putaskiego 87, v o ’
INP HUZAR 33-380 Krynica-Zdre www.huzar-krynica.pl 10% - na noclegi

15% - na noclegi

Hotel BEATA Ztockie 103, 33-370 Muszyna www.hotelbeata.pl 10% - na ustugi gastronomiczne
w Restauragji Hotelu Beata

10%

- ustuga noclegowa

- Wyzywienie w postaci $niadan
i obiadokolagji

- wynajem kortéw tenisowych

i sprzetu tenisowego nalezacego
do D.W. Loru

Dodatkowo:

Mozliwos¢ korzystania

z bezpfatnego parkingu oraz
bezptatnego dostepu do
Internetu na terenie obiektu

Dom Wczasowy LORD Ztockie 77 A, 33-370 Muszyna | www.dwlord.pl

»Eko ZAJAZD u Elki” www.mimozamuszyna.pl/

: ) o
Rajskie Jadto ul. Jasna 14, 33-370 Muszyna willa-elka/ 10% na noclegi ze $niadaniami

15% - na noclegi ze $niadaniem
(wg cennika catorocznego)

5% - na sezonowe oferty
specjalne (zimowa regeneracja,
wiosenna odnowa, wyjatkowe
lato, magiczna jesien, pakiety
$wiateczne i weekendowe)
Ztockie 80, 33-370 Muszyna geovita.pl/pl/Zlockie#menu Dodatkowo osoby
zakwaterowane bezptatnie
korzystaja z:

- basenu

- kortéw tenisowych, boiska do
siatkéwki i koszykéwki

- parkingu

- dostepu do wi-fi

Centrum Zdrowia i Rekreagji
Geovita w Ztockiem

- 0
Pensjonat Irena Legiestow-Zdrdj, topata Polska Www.pensionat-irena.pl :g; :Z :::Ege hg::rlsnwoqmi(zn
w Zegiestowie-Zdroju 26,33-370 Muszyna e P oA nausgeg 4

i masaze

Osrodek szkoleniowo- ul. Jasna 5, 33-370 Muszyna www.jaga.muszyna.com.pl 10% - na ustugi hotelowe
wypoczynkowy JAGA ’ ' y aga.muszyna.com.p ° g
Jodetka Pokoje Goscinne :/:'usza;rzlgowa 14,33-370 www.jodelka-muszyna.pl 15% Ustugi noclegowe
Willa Trela Aleja Zdrojowa 24, www.willatrela.pl 10% na ustugi noclegowe
(PUH- Renata Trela) 33-370 Muszyna ’ P ? 9 9

15% - na noclegi
Hotel KLIMEK SPA **** ul. Ztockie 107, 33-370 Muszyna | www.hotelklimek.pl 10% - na ustugi wellness& SPA
20% - na aquapark
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Muszyna, Nowy Sacz

Nazwa

0.W."MIMOZA"

Restauracja 4 Pory Roku

Adres

ul. Nowa 4, 33-370 Muszyna

ul. Witosa 10, (przy obwodnicy
na Krakéw), 33-300 Nowy Sacz

www.mimozamuszyna.pl

www.restauracja.sacz.pl/

Rabat

10%:

- na noclegi ze $niadaniem
- na ustugi gastronomiczne
(obiadokolacja serwowana
w godzinach wieczornych)

Nowy Sacz

10 % na wszystkie dania z karty

Parki Rozrywki ABlandia

ul. Wisniowieckiego 125,
33-300 Nowy Sacz

www.ablandia.pl

10% - na bilety wstepu na trasy
linowe: JUNIOR, trase z6tta,
zielona, niebieska, czerwong

i czarng w Parkach Rozrywki
ABlandia w Rytrze, Kroscienku n.
Dunajcem oraz Szczawnicy

Studio AWANGARDA

ul. Malczewskiego 2,
33-300 Nowy Sacz

www.studioawangarda.pl

15% - na strzyzenie damskie
zmodelowaniem lub
prostowaniem,

15% - na strzyzenie meskie plus
stylizacja,

15% - na farbowanie,

30% - na regeneracje wioséw
pod SPA,

30% - dla mezczyzn na
odsiwiacz MenReshade bez
efektu farbowanych whosow

Sitownia GENESIS

ul. Nadbrzezna 36,
33-300 Nowy Sacz

www.silownia-genesis.pl

10% - na zakup karnetu OPEN
na sitownie, GENESIS" w Nowym
Saczu

Gosciniec i Gospoda
Galicyjska

Miasteczko Galicyjskie,
ul. Lwowska 226,
33-300 Nowy Sacz

www.miasteczkogalicyjskie.pl/
index.html

10% - na noclegi w Goscificu
Galicyjskim w pokojach
2i3-osobowych przy

petnym wykorzystaniu,

5% - na ustugi gastronomiczne
zwyjatkiem napojow
alkoholowych w C.K. Gospodzie
Galicyjskiej oraz Cesarsko-
Krélewskiej Kawiarni Galicyjskiej

Sklep z Grami HOBBIT

ul. Jagielloriska 50 a,
33-300 Nowy Sacz

www.hobbit.net.pl

10% - na zakup gier
planszowych i famigtowek

Karczma na Kamiericu

ul. Rzeczna 5, 33-300 Nowy Sacz

www.naszakarczma.pl

15% - na ustugi gastronomiczne
za wyjatkiem napojow
alkoholowych

33-300 Nowy Sacz

Hotel Restauracja ul. Graniczna 95, wwwrvnsowka.ol 10% - na noclegi

Rypsowka ** 33-300 Nowy Sacz P P 5% - na ustugi gastronomiczne
10% - na noclegi ze $niadaniem.

Hotel PANORAMA *** ul. Romanowskiego 43, www.hotelpanoramanowysacz.pl Oferta obejmuje pokoje

213 osobowe przy petnym
wykorzystaniu.
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Nowy Sacz, Piwniczna-Zdroj, Poreba Wielka, Rytro

Nazwa Adres www Rabat
Nowy Sacz, ul Dtugosza 68
Sklepy PERFECT BODY Gorlice,ul. Ogrodowa 2 10% - na zakupy w sklepach
CENTER " www.perfectbodycentetpl | pace T BoDY CENTER
asto
Galeria Jasto, ul. J. Pawta I, 37
\(l:slll)t:::' Rekreadji OLIMP l3]|3.—z3l(eJ:)0lr\]l(a>v2le,chz www.olimp.wsb-nlu.edu.pl 10% na zakup karnetéw OPEN
15% na wszystkie zabiegi objete
SPA & WELLNESS BESKID uI._leanowsklego 1, www.spabeskid.eu oferFq zgodnie z (ennlklt?m
33-300 Nowy Sacz zamieszczonym na stronie
internetowej
ﬁlovzvyygsn?zltowska 53 10% - na produkty sportowe
. ' oraz odziez znajdujace sie
::"\‘;'I‘OS’:’"“WV SPORT 33-300 Nowy Sacz www.sport-station.pl w sklepach SPORT STATION
Krynica w Nowym Saczu

Pasaz Krynicki

oraz Krynicy-Zdréj

Odchudzanie.S0S.PL "TB"
Tomasz Baliczek

Dwie Doliny
Muszyna-Wierchomla

ul. Lwowska 138/45,
33-300 Nowy Sacz

Piwnicz

Wierchomla Mata 42,
33-350 Piwniczna-Zdrdj

www.odchudzanie.sos.pl

a-Zdroj

http://www.wierchomla.com.pl

10% - na nauke ptywania
w Nowym Saczu (dodatkowo
11-ta lekcja gratis)

10% na

- karnety narciarskie

- ustugi gastronomiczne

w restauragji Tysina

- ustugi SPA & WELLNESS

- noclegi w okresie wiosenno-
letnim

SKI HOTEL

Ostoja Gorska Koninki

Willa Lawenda

ul. Sucha Dolina 33,
33-350 Piwniczna-Zdrdj

Poreba Wielka 251,
34-735 NiedZwiedz

33-343 Rytro 298, woj.
matopolskie, Polska

www.skihotel.pl

www.koninki.pl

Rytro

www.willalawenda.pl

10% - na noclegi ze $niadaniami

Poreba Wielka

20% na zakup karnetu
catodziennego lub dtuzszego
15 % na zakup pozostatych
karnetéw

10% - na zakwaterowanie

ZAJAZD PTTK "Pod Roztoka"
s.c. Jan i Tomasz Kulig

33-343 Rytro 186

www.rytro.com.pl

10% - na noclegi

Hotel Perfa Potudnia

33-343 Rytro 380

www.perlapoludnia.pl

10% rabat na:

ustugi hotelowe

ustugi gastronomiczne

w restauragji hotelowej
,Pod Jasionowa Polang”
ustugi w Centrum Spa &
Wellness (wszystkie zabiegi
z wylaczeniem masazy)
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Rzyki kota Andrychowa, Szczawnica, Tylicz, Wysowa-Zdroj, Zegiestow-Zdrdj

Adres

www

Czarny Gron

Hotel Smile

Rzyki kota Andrychowa

Rzyki, Osiedle Praciaki 91,
34-125 Sutkowice

ul. Gtowna 234,
34-460 Szczawnica

www.czamygron.pl

www.hotelsmile.pl

10% na ustugi noclegowe
Kompleksu

15 % dla kazdej osoby
zakwaterowanej

w bazie noclegowej Kompleksu
na wszystkie ustugi tzn.
gastronomia, atrakgje oraz
zabiegi w SPA Czarny Gron

10% noclegi ze $niadaniem
10 % ustugi gastronomiczne
5% oferty specjalne - Pakiety

Sanatorium Uzdrowiskowe
GLINIK

33-383 Tylicz

38-316 Wysowa-Zdrdj 101

E:;:::;:;:;:ﬂarsme ;Lgagz?:?;ﬁza Pufaskiego 113, www.master-ski.pl 10 % - na karnety punktowe
ul. Sportowa, teren Klubu
Tor Gokartowy Sportowego Przefecz, www.tortylicz.pl 10% - na bilet wstepu na tor
33-383 Tylicz
10% - na nocleg
Villa Zrédto ul. Konfederatow Barskich 10 B, wwwillazodlol 5% - na ustugi gastronomii

Wysowa-Zdroj

www.sanatoriumglinik.pl

5% - na ustugi pozostate (sauna,
masaz)

10% noclegi, minimum trzy
noce

Karczma Regionalna
- Hotel GOSCINNA CHATA

Pensjonat Irena
w Zegiestowie-Zdroju

38-316 Wysowa-Zdrdj 63

www.ramis.pl/karczma.html

Zegiestow-Zdroj

33-370 Muszyna,
Zegiestow-Zdroj,
topata Polska 26

www.pensjonat-irena.pl

15% - na noclegi
10% - na ustugi gastronomiczne

15% rabatu na ustuge hotelowa,
10 % rabatu na ustuge
gastronomiczna oraz masaze.

0srodek sanatoryjno-
wypoczynkowy "WIKTOR"
Cechini w Zegiestowie-
Zdroju

topata Polska 24,
33-370 Zegiestow-Zdrd;

www.wiktor.cechini.pl

10% na:

noclegi

turnusy rehabilitacyjne

wezasy rodzinne

pobyty w SPA (basen
rehabilitacyjny z hydromasazem,
sauna finska, taznia parowa,
kabina na podczerwien, jacuzzi,
grota solna, stoty rekondycyjne
SHAPEMASTER)
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Oferty Partneréw Karty Biegacza: Podkarpackie
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lwonicz-Zdrd)j, Przemysl, Rzeszéw

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Podkarpackie

Adres

Galeria Glorietta Hotel
i Restauracja

Iwonicz-Zdroj

Al. Stoneczna 7,
38-440 Iwonicz-Zdréj

www.glorietta.pl

10% - na noclegi, gastronomie
ibowling

Willa Krakowianka

ul. Zdrojowa 2,
38-440 Iwonicz-Zdrdj

www.krakowianka.com

15% - na noclegi z petnym
wyzywieniem

Willa RUBINIA

Centrum Sportu i Turystyki
"EREM SPORT"

ul. Braci Kazurow 10, 38-440
Iwonicz-Zdréj

ul. Jasinskiego 9,
37-700 Przemysl

www.rubinia.pl

www.erem-sport.pl

10% - na noclegi

12% na catos¢ asortymentu.
Oferta nie obejmuje
produktéw promocyjnych lub
wyprzedazowych

Dodatkowo:

- Przy zakupach grupowych
(wiekszej ilosci) mozliwos¢
negocjowania cen

- Skaner stopy 3D Gratis

- Specjalne promocje
weekendowe na wybrane
produkty

Hotel Gloria *** BASEN SPA

ul. Sybirakéw 31 (dawniej ul.
Wilczaniska 4), 37-700 Przemys|

www.hotelgloria.pl

10% na strefe Wodnego Relaksu
(basen+sauna finska)

Lejdis Fitness Klub

Rynek 26, ul.3-maja 23,
37-700 Przemysl

www.lejdisfitnessklub.pl

15 % na:
sitownia
solarium
fitness
sauna
masaze
dietetyk

SPECJALISTYCZNY GABINET
FIZJOTERAPII - GRZEGORZ
PRACZYNSKI

Stowackiego 30,
37-700 Przemys|

www.praczynski.pl

15% na zabiegi oraz bezpfatne
porady w zakresie fizjoterapii

Studio Urody "IMPERIUM"
Salon Fryzjerski

Hotel Aleksander

ul. Mnisza 3, 37-700 Przemysl

ul. Okulickiego 16,
35-206 Rzeszéw

www.urodaimperium.pl

www.hotelaleksander.com

10% rabatu na wszystkie ustugi
fryzjerskie

10% - na ustugi hotelowe

Sklep all-4-sport
w CH Nowy Swiat

CH Nowy Swiat — poziom +1, ul.
Krakowska 20, 35-111 Rzeszow

www.galeria-nowyswiat.pl/
sklepy/sklep.html?all4sport

10% - nowa kolekcja
5% - pozostaty asortyment

(bez akcesoriow)
R o -
Hotel Ambasadorski ul.Rynek 13 i 1, www. ambasadorski.com 15%-na us’(ugllhotelowe
35-064 Rzeszow oraz gastronomiczne
ARTEMIS profilaktyka ul. Sikorskiego 48a, wwwartemis-zdrowie.ol/ 10% - na ustugi profilaktyki
zdrowia i urody 35-304 RZESZOW ' P zdrowia

BRISTOL TRADITION&LUXURY

ERXXX

Rynek 20-23, 35-064 Rzeszéw

www.bristol-rzeszow.pl

10% - na noclegi
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Rzeszow

Nazwa

GRAND HOTEL RZESZOW?***

Adres

ul. Dymnickiego 14a,
35-030 Rzeszéw

www

www.grand-hotel.pl

Rabat

10% - na noclegi

Filia Centrum
Podologicznego,
Piotr Bielanski

Hetmariska 62/4,
35-078 Rzeszow

www.podologic.org

20% na

- podstawowy zabieg
podologiczny,

- obciecie i opitowanie paznoki,
- usuniecie hiperkeratoz,

- roznicowanie odciskow i
brodawek,

- odcisk - usuniecie,

- klamra korygujaca wrastajacy
paznokie¢,

- wrastajacy paznokiec -
wyciecie,

- ortoza indywidualna,

- rekonstrukgja phytki
paznokciowej,

- paznokiec dystroficzny,
paznokiec grzybiczy,

- nadpotliwosc stop,

- taping podologiczny

- indywidualny dobdr wktadek
Dodatkowo:

- bezptatne konsultacje
podologiczne

- badania przesiewowe stop

w terenie

- prelekcje, wyktady

ENERGIA HiMountain CH
Nowy Swiat, CH Nowy Swiat,
poziom +1

ul. Krakowska 20,
35-111 Rzeszéw

www.himountain.pl

15% - na wszystkie
nieprzecenione produkty

Hotel Hilton Garden Inn
Rzeszow

Majora Wactawa Kopisto 1,
35-315 Rzeszéw

www.hiltoneasteurope.com/
en-gh/find-a-hotel/poland/
rzeszow/hilton-garden-...

20% na

- pokoje 1-0sobowe z t6zkami
Typu Queen + King

- pokoje 2-0sobowe z t6zkami
typu TWIN

- kazda pozycje menu
Restauragji Hilton Garden Inn
Rzeszow

- kazda pozycje menu barowego
Hotelu Hilton Garden Inn
Rzeszow

Restauracja Grzesznicy

ul. 3-go Maja 7,
35-030 RZESZOW

WWW.grzesznicy.eu

10% - dania z reqularnej karty

ul. Mickiewicza 5,

) o ’
Hotel Hubertus 35-064 Reeszdw www.ambasadorski.com 15% - na ustugi hotelowe
20% na
AL T.Rejtana 1, ) - pokdj jednoosobowy
ICAM HOTEL 35-326 Rzeszow wwwicamhouse.pl - pokoj dwuosobowy
- pokdj trzyosobowy
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Rzeszow, Strzyzéw

Nazwa Adres www Rabat
Muzeum Dobranocek ul. M|ck|eW|cz,a 13, www.muzeumdobranocek. 10% - na bilet wstepu
35-064 Rzeszéw com.pl
Restauracja Open Bar CH Nowy Swiat — poziom +2, ul. | www.galeria-nowyswiat.pl/ 10% - na dowolne danie
w CH Nowy Swiat Krakowska 20, 35-111 Rzeszéw | sklepy/sklep.htmI?open_bar dostepne w ofercie OPEN BAR
Podziemna Trasa Rynek 26, 35-064 Rzeszow wwwlrasa-podziemna. 30% - na bilet wstepu
Turystyczna erzeszow.pl/
. ul. Grottgera 16, ’ 0 ) )
Hotel Polonia 35-005 Raeszéw www.hotel-polonia.com 15% - na ceny noclegéw (pokoi)
25% - na wszystkie produkty
z oferty krajowej firmy CaliVita
International
SKLEP ZDROWIA ul.Sportowia 17/28’ www.sklepzdrowia.eu W celu uzyskania rabatu prosimy
35-111 Rzeszéw
o kontakt pod numerem:
Anna -796798 335
Karol - 503 932 813
oo s h oty e
Restauracja Wesele P ym pic www.bristol-rzeszow.pl (rabat nie faczy sie zinnymi

Bristol, Rynek 20-23,

35-064 Rzeszéw promocjami)

10% - od cen z karty menu
Restauracja ZEN SUSHI Rynek 20-23, 35-064 Rzeszow | www.bristol-rzeszow.pl (rabat nie faczy sie z innymi
promocjami)

15% - na bilet do Kina Zorza
(rabat nie wiaze sie z innymi
promocjami — np. Tanie
Poniedziatki)

10% - na rowery

15% - na pozostaty asortyment
www.fan-sport.pl Inizki nie obowiazuja przy
towarach promocyjnych i juz
obnizonych

25% - na kampanie
promocyjno-reklamowe na
telebimach projektu:
www.telebimystrzyzow.pl
GRATIS - opracowanie graficzne
spotéw statycznych

ul. 3-go Maja 28,

Kino Zorza 35- 030 Rzeszow

www.kinozorza.pl

ul. Leszczyriskiego 8,

Fan-Sport 35-061 Rzeszow

MIDAS - TELEBIMY ul. Stowackiego 2,

STRZYZOW 38-100 Strzyzow www.telebimystrzyzow.pl

10% - na ustugi hotelowe
www.hotelikstrzyzow.pl i wynajem apartamentu
AQUAROOM-SPA

ul. Stowackiego 2,

Hotelik Midas w Strzyzowie 38-100 Strzyzow
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Duszniki-Zdroj, Karpacz, Legnica, Szklarska Poreba, Wroctaw

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Dolnoslaskie

Adres

Stowarzyszenie Razem

Pensjonat
PERLA SUDETOW ***

Gruca

Sasanka Hotel Spa Resort

Poradnia Psychodietetyczna
Olga Rymkiewicz

Duszniki-Zdroj

ul. Zeromskiego 7/9,
58-540 Karpacz

Al Rzeczypospolitej 116,
59-220 Legnica

ul. Stowackiego 4,
58-580 Szklarska Poreba

ul. tacznosci 18 lokal 203
1204, Il Pigtro, 53-330 Wroctaw,
(Wejscie od ul. Sztabowej 32)

Karpacz

Legnica

victoria.wz@interia.pl

www.perlasudetow.com

www.gruca.pl

Szklarska Poreba

www.hotel-sasanka.pl

www.olgarymkiewicz.pl

10 % na:

- sprzedaz gadzetow
Stowarzyszenia

- wpisowe na BUM (Bieg Ulicami
Miasta - 13-15.02.2015) na
biegéwkach i nordic walking,

- wynajem sprzetu do zawodéw
sportowych,

- obstuga i organizacja imprez
rekreacyjno-sportowych

na terenie Dolnego Slaska,
prowadzenie kurséw
narciarstwa biegowego i nordic,
- organizacja obozow
profilaktyczno-kondycyjnych
dla 0s6b 50+, organizacja
wycieczek pieszych po
bezdrozach Ziemi Ktodzkiej

10% rabat na ustugi noclegowe.

10 % na caty asortymen

10% ustugi hotelowe,
gastronomiczne,
kosmetyczne.

10% - konsultacje u wybranego
specjalisty Poradni oraz
masaze terapeutyczne
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Legionowo, Warszawa

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Mazowieckie

Centrum Dobrej Rehabilitacji
mgrJoanna Bak

Legionowo

ul. Jana lll Sobieskiego 47 D,
05-120 Legionowo

www.dobrarehabilitacja.com

10% na wszystkie ustugi
wyszczegélnione w cenniku

Gabinet Rehabilitacji
Zdrowe Plecy

ul. Broniewskiego 4 lok. 42,
05-120 Legionowo

www.zdrowe-plecy.com.pl

20%

- na bezptatne badanie
fizjoterapeutyczne

- na wszystkie ustugi

z wylaczeniem ¢wiczen
korekcyjnych oraz pakietow
promocyjnych

Dodatkowo - Masaz sportowy
w atrakcyjnej cenie - wiadomos¢
mozna uzyskac na miejscu lub
telefonicznie

POLTREN Wojciech Kowalczyk

www.czasnatrenera.pl

10% na treningi personalne,
Uwaga: miejsce Swiadczenia
ustug zalezy od preferengji
klienta (fitness klub/sitownia,
mieszkanie klienta, plener)

Laserowe Centrum Rozrywki
Laser-War

4Sport LAB - laboratorium
przygotowania fizycznego

Lochy DH Maxim,
ul. Siwinskiego 2,
05-120 Legionowo

Badania stacjonarnie
prowadzimy w Warszawie oraz
dla grup zorganizowanych na
terenie catej Polski

www.laser-war.pl

www.4sportlab.pl

30% - od poniedziatku

do czwartku oraz 10%

w piatki, soboty, niedziele
i Swieta na Laser Tag
(tzw. laserowy paintball)
oraz Laserowy Labirynt

5% na badanie wydolnosciowe,
dla grup juz od 5 os. rabaty
specjalne

Bikram Joga Warszawa

Al. Jana Pawta I 61 lok. 305,
01-031 Warszawa

www.bikram.pl

10 % na wszystkie karnety

i subskrypcje za zajecia Bikram
Jogi (za wyjatkiem pierwszego
karnetu startowego)

Biuro Podrézy ARTUR

ul. Iganska 26, 04-083 Warszawa

artur.waw.pl

10% na wycieczki autokarowe
organizowane przez B.P. ARTUR
5% na wczasy i pobyty
$wigteczne

organizowane przez B.P. ARTUR

Wydawnictwo Bukrower.pl

www.bukrower.pl

10% na ksiazki z kategorii
bieganie zakupione na stronie
wydawnictwa

Nutricus

al. Niepodlegtosci 147 lok. 25,
02-555 Warszawa

www.nutricus.pl

10% na wszystkie pakiety
edukadji dietetycznej,
dodatkowo: znizki na
suplementy, kupowane za
posrednictwem firmy Nutricus.
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Warszawa

Nazwa

Carolina Medical Center -
Klinika ortopedii i medycyny
sportowej

Adres

ul. Pory 78, 02-757 Warszawa

www

www.carolina.pl
www.ct-cmts.pl

Rabat

30% - na pakietowe badania

i trening funkcjonalny dla
biegaczy

10% - na wykonanie
indywidualnych wktadek
ortopedycznych

10% - na zajecia w Carolina
Medical Training System CMTS
(zajecia jednorazowe)

10% - na konsultacja z trenerem
przygotowania motorycznego

Doktor Stopa -
Spegjalistyczny gabinet
podologiczny

ul. Zelazna 69 a lok. 12,
00-871 Warszawa

www.doktorstopa.pl

15% na nastepujace zabiegi:
- podstawowy zabieg
podologiczny

- usuwanie odcisku

- usunigcie brodawki wirusowej
- usunigcie standardowych
zrogowacen z podeszwy stop,
pekajace piety, rozpadliny

- obciecie paznokdi

- oczyszczenie paznokcia
zmiennego chorobowo

- rekonstrukgja paznokcia

- wyciecie wrastajacego
paznokcia

- 0czyszczenie watéw
paznokciowych

- zfozenie opatrunku -
odciazenia

Dodatkowo darmowa
konsultacja z podologiem

Fast Foot - Sklep Biegowy

ul. Zelazna 58-62,

www.fast-foot.pl

10% na caly nieprzeceniony
i nie objety inna promocja

w Centrum Warszawy 00-866 Warszawa )
asortyment w sklepie
10% - na caty asortyment sklepu
ForPro tj. kolekcje biegowa,
Salon Sprzedaty ForPro ul. Mysliwiecka 4 A, www forpro.pl tenisowq i treningowa

00-459 Warszawa

Dodatkowo: Wykonanie
bezptatnej video-analizy kroku
biegowego

Gabinet masazu Alina Sakwa

ul. Nowy Swiat 27/26, Il pigtro,
Warszawa

alina.sakwa@gmail.com

10 % na masaz
i wybrane zabiegi

Sitownia Power House ul. Tamka

30% na wszystkie zabiegi
w cenie regularnej,
znizka nie faczy sie z promocjami

Ganga Studio Masazu 40 Warszawa (Srodmiescie) www.ganga.com.pl oraz pakietami zabiegow
oferowanymi w ciggu trwania
umowy

Klinika Rehabilitacji ul. Solec 18/20, 00-410 wwwortoreh.ol 10% na konsultacje

Sportowej ORTOREH Warszawa ' P fizjoterapeutyczne
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Warszawa

Nazwa

Instytut Zdrowego Zywienia
i Dietetyki Klinicznej
SANVITA

Adres

Al KEN 47, lokal U13,
02-797 Warszawa

www

www.instytutsanvita.pl

Rabat

20% na konsultagje
dietetyczne, szczegotowe
badanie sktadu ciata, analize
dotychczasowego sposobu
Zywienia wraz z zaleceniami
zywieniowymi

10% na programy dietetyczne,
opracowanie

indywidualnej diety
(odchudzajace, diety

dla sportowcow, diety
wspomagajace w sporcie,
dieta w cukrzycy, zywienie w
chorobach, diety specjalne, diety
eliminacyjne, diety w ciazy,
diety dla dzieci)

Sklep Sportowy JACEK BIEGA

ul. Okaryny 7, 02-787 Warszawa

www.jacekbiega.pl

10 % na wszystkie
nieprzecenione produkty
dostepne w sklepie
stacjonarnym i internetowym,
oraz na ustugi trenerskie
wykonywane przez zesp6t
JacekBiega Trainers Team

NATURHOUSE

ul.Putawska 1, 02-515 Warszawa
(vis-a-vis Plac Unii CITY
SHOPPING)

www.naturhouse-polska.
pl/adresy-centrow-nh/
mazowieckie/warszawa/
centrum-dietetyczne-
naturhouse-pulawska/,
https://pl-pl.facebook.com/
naturhousepulawska

Rabaty: 20% przy rozpoczeciu
wspdtpracy z naszym
dietetykiem w Centrum
Dietetycznym NATURHOUSE
Putawska 1w Warszawie.
Wspétpraca obejmuje:
konsultacje i specjalistyczne
doradztwo, plan zywieniowy
oraz naturalng suplementacje

Olimpiakos - Centrum Badan
Wydolnosciowych

Warszawa ul. Zwoleriska 81
Fitness Klub APLAUZ ul. Radiowa
1a (Bemowo) Warszawa

Fitness klub Scout , ul.
Drogowcéw 12, Czestochowa

www.olimpiakos.org.pl

10 % znizki na badania
wydolnosciowe (V02max)
indywidualne diety sportowe,
diety odchudzajace, kursy

z dietetyki sportowej.

Poniatowski Bistro

ul. Solec 81B, Warszawa,
w centrum handlowym
Arkada w filarach

mostu Poniatowskiego

www.poniatowskibistro.pl

do kazdego positku napéj gratis
(np. lemoniada, woda lub
Coca-Cola).

Poradnia Psychologiczna

ul. Marszatkowska 83 lok. 7,

www.wstronezmiany.pl

10% na pierwsza konsultacje
zwybranym specjalista
w Poradni oraz utozenie przez

W strone zmiany” 00-683 Warszawa dietetyka indywidualnego
jadtospisu (7, 10 lub
14-dniowego)

15% na Kartg PZU Pomoc,

PZU www.pzu.pl/edu/pzu-pomoc Rabat obejmuje Karty PZU

Pomoc w Drodze i Karty PZU
Pomoc w Domu
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Warszawa

Nazwa Adres www Rabat

Salon Nail Passion ul.Nowosielecka 22, www.facebook.com/ 15 % manicure, pedicure
00-466 Warszawa-Mokotow SalonNailPassion?ref=hl ’ P

20% na:
- Mikroskopowe Badanie z Zywej
kropli Krwi

Warszawskie Centrum - na Konsultacje Dietetyczne

R . Poligonowa 10 lok 56, o
Profilaktyki Zdrowia 04-051 Warszawa www.panaceum-waw.pl oraz rozpisanie diety

PANACEUM s.c. 10% - na wykonanie Testu
na nietolerancje Pokarmowa
14% - na zakup suplementéw
diety
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Bierun, Bydgoszcz, Gdansk, Kielce

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Inne

Galen Rehabilitacja Sp. z 0.0.
- Centrum Fizjoterapii

Biuro Podrdzy Sunny Travels

Bierun

ul. Jerzego 6, 43-150 Bierun

ul Grodzka 6, 85-109 Bydgoszcz

www.rehabilitacja.galen.pl

www.waszewakadje.pl

15% na pierwsza wizyte
diagnostyczno-terapeutyczna,
10% na sesje fizjoterapeutyczng
standardowa, trening
funkcjonalny, podstawowa

i rozszerzong ocene motoryczng

Bydgoszcz

Przy zakupie oferty turystycznej
posiadacz Karty

Biegacza otrzymuje karte
podarunkowa o wartosci od 50zt
do 150zt do sklepu INTERSPORT.
Uwaga: wartos¢ karty
podarunkowej zalezy od ceny
zakupionej oferty turystycznej.

Klinika Urody La BELLE

ul. Dworcowa 13/U 11
85-009 Bydgoszcz

www.klinikaurodybydgoszcz.pl/

10% na wszystkie zabiegi
kosmetyczne

30% na zabiegi OXYBRAZII
50% na zabiegi EXILIS

SportsEvents 365 Polska

Poradnia dietetyczna
DIETA4U

E-Pamir — Sklepy Gorskie

ul. Dworcowa 47,
85-009 Bydgoszcz

ul. Jaskétcza 7/15, Gdanisk,
Poradnia miesci sie
w przychodni "Jaskdtka"

ul. Smolerisk 21, 31-108 Krakow

ul Paderewskiego 40,
25-502 Kielce

www.sportsevents365.pl/

www.dietadu.pl

www.e-pamir.pl

3% na bilety na wydarzenia
sportowe zakupione na stronie
internetowej. Posiadacz Karty
Biegacza otrzymuje rabat 3%.
Aby uzyskac rabat, wystarczy
napisac na adres:
office@sportsevents365.com.pl
i poda¢ numer swojej Karty.

20% - na indywidualne
poradnictwo dietetyczne
20% - na skomponowanie
miesiecznego jadtospisu
10% - na co dwutygodniowa
kontrole parametrow skfadu
ciata

10% - zakupy na catos¢
asortymentu dostepnego

w sklepach stacjonamych oraz
w sklepie internetowym (znizka
liczona od sugerowanych cen
detalicznych producentéw)
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Lublin, Wasniéw, teczna, t6dz

AktywnyNadgarstek.pl
- zegarki i akcesoria
sportowe

Dworek Lachowicze

Fizjo-Sport
Maciej Kotodziejczyk

Centrum Podologiczne,
Magdalena Hafezi-Chojecka

ul. Jozefa Bema 1lok. 4,
20-045 Lublin

ul. Grzegorzowice 83 A,
27-425 Wasniow

ul. Gornicza 3 (I pietro),
21-010teczna

ul. Michatowicza 18,
94-306 £6dZ

www.aktywnynadgarstek.pl

Wasniow

www.dworeklachowicze.pl

www.fizjo-sport.com.pl

todz

www.podologic.org

10% - pulsometry i zegarki
sportowe marki Polar,
Suunto i Timex (rabat
obowiazuje na asortyment
niebedacy aktualnie w promocji
i jest liczony od sugerowanych
cen detalicznych producenta)

Rabat: 10% na noclegi,
wyzywienie, ustugi dodatkowe
Dodatkowo - gratis —
korzystanie z wyposazenia
rekreacyjnego Dworku

15% zabiegi rehabilitacyjne,
korzystanie z sali cardio

20% na

- podstawowy zabieg
podologiczny,

- obciecie i opitowanie paznokdi,
- usuniecie hiperkeratoz,

- réznicowanie odciskow i
brodawek,

- odcisk - usuniecie,

- klamra korygujaca wrastajacy
paznokiec,

- wrastajacy paznokiec -
wyciecie,

- ortoza indywidualna,

- rekonstrukgja ptytki
paznokciowej,

- paznokiec dystroficzny,
paznokiec grzybiczy,

- nadpotliwosc stép,

- taping podologiczny

- indywidualny dobér wktadek
Dodatkowo:

- bezpfatne konsultacje
podologiczne

- badania przesiewowe stop

w terenie

- prelekcje, wykfady
Nz0Z l't(.)b-l\.l!ed - gabinet ul. Bratystawska 10 A, L
rehabilitacji Robert o www.robmed.pl 15% na wszystkie zabiegi
. 94-040 £6dz
Podlasiak
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Oferty Partneréw Karty Biegacza: Inne
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t6dz, Nateczow, Poznan, Szczecin, Torur, Ustron

Nazwa Adres www Rabat

15% na:

- Terapia manualna
(mobilizacje/manipulacje
stawow, techniki rozluzniania
miesniowo-powieziowego,
neuromobilizacje, stretching
miesniowy, trening stabilizagji
obwodowej i centralnej),

Fizjo Plus -Mariusz Ubych - Rehabilitacja pourazowa

ul. Wyszynskiego 25,

- Gabinet Terapii Manualnej 0 www.fizjo-plus.net stawow obwodowych,

. ; . 94-048 £6dz )

i Masazu Leczniczego kregostupa i tkanek
okofostawowych,

- Masaz leczniczy, sportowy,
tkanek gtebokich, relaksacyjny,
limfatyczny, klasyczny,

- Kinesiotaping

Dodatkowo: Bezpfatne
konsultacje z zakresu urazéw
sportowych

20% na:

- wynajem Domu Goscinnego
Maciejowka

- masaze wykonywane

ul. Powstarcow 1863 roku www.naleczow.com.pl/ w gabinecie masazu

nr 95 a, 24-140 Nateczow maciejowka znajdujacym sie w Domu
Goscinnym Maciejéwka

- opieka trenera, wycieczki

i wynajem sprzetu do nordic
walking

Dom Goscinny,,Maciejowka”

10% na nieprzecenione

RUNNERSWORLD ul. Wroniecka 5, 61-763 Poznaii - | www.runnersworld.pl
produkty z catego asortymentu

ul.Jagielloﬁsk.a 4, 10% na produkty
Run Expert 70-435 Suczecin www.runexpert.pl nieprzecenione w sklepach
ul. Chrobrego 27, ' ’ stacjonarnych lub sklepie
66-400 Gorzow Wikp. internetowym.
Torun

ul. Wojska Polskiego 43/45,

Marta Fitness Club 87-100 Toruk

www.fcmarta.pl 20 % na ustugi partnera

25% - noclegi

w 0$rodku Muflon,

25% zabiegi rehabilitacyjne
w FizjoSPA w 0srodku Muflon

0srodek Rehabilitacyjno ul. Sanatoryjna 32,

-Wypoczynkowy Muflon 43-450 Ustront v orw-muflon.compl
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Koleje linowe i wyciagi

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Koleje linowe i wyciagi

Nazwa

Arena Narciarska
Jaworki-Homole

Adres

ul. Zaskalskie 14,
34-460 Szczawnica—Jaworki

www

www.arenanarciarska.pl

Rabat

10% - LATO: przejazdy koleja
linowa, Homole", wypozyczenie
MonsterRollerow, ZIMA: karnety
narciarskie, wypozyczenie
sprzetu narciarskiego

Centrum Narciarskie Azoty
i "Chata na stoku" w Krynicy

ul. Stotwiriska 51a,
33-380 Krynica-Zdréj

www. cnazoty.pl

10% na wszystkie karnety
narciarskie zakupione w
Centrum Narciarskim Azoty

w Krynicy ul. Stotwiniska 51 a
10 % na, Obiad narciarski"

w restauracji "Chata na stoku"
—w Centrum Narciarskim Azoty
w Krynicy — przy wyciagach
5% na noclegi ( ponad 2 dni)
w,Chacie na stoku"

w Krynicy www.cnazoty.pl

w okresie wiosenno - letnim.
bezptatne przechowywanie
rowerdw dla gosci hotelu
,Chata na stoku" w okresie
wiosenno - letnim.

Kompleks Beskid Spytkowice

34-745 Spytkowice 135 A

www.narty.spytkowice.pl

10% - bilety na kolej
krzesetkowa i wyciagi orczykowe
(z wytaczeniem karnetu

Beskid Ski), serwis narciarski,
wypozyczenie sprzetu, szkotka
narciarska

Czarny Gron

Rzyki, Osiedle Praciaki 91,
34-125 Sutkowice

www.czarygron.pl

10% na ustugi noclegowe
Kompleksu

15 % dla kazdej osoby
zakwaterowanej w

bazie noclegowej Kompleksu
na wszystkie ustugi tzn.
gastronomia, atrakgje oraz
zabiegi w SPA Czarny Gron

Dwie Doliny
Muszyna-Wierchomla

Wierchomla Mata 42,
33-350 Piwniczna-Zdrdj

www.wierchomla.com.pl

10% - na karnety narciarskie,
gastronomia w restauracji
Tysina, SPA & WELLNESS, noclegi
w okresie wiosenno-letnim

: o -
.()sroqek Wylfoczynkowy Jacnia 142, 22-442 Adaméw www.jacnia.pl 10%-na us’fugl noclggowe,
i Stacja Narciarska Jacnia w tym sauna i jaccuzi
20% na zakup karnetu
s - 34-735 Niedzwiedz, o catodziennego lub diuzszego
Ostoja Gérska Koninld Poreba Wielka 251 wwwkonin.pl 15% na zakup pozostatych
karnetéw
10% - na zakup karnetow na
Stacja Narciarska Mordarka 556, wwwimanowa-skiol przejazdy koleja krzesetkowa
Limanowa-Ski 34-600 Limanowa ' P i przejazdy wyciagiem
orczykowym
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Koleje linowe i wyciagi

Nazwa Adres www LELE
Centrum Narciarskie ul.Kazimierza Putaskiego 11 a, ) )
"Master-Ski" 13383 Tyl www.master-ski.pl 10% - na karnety punktowe
10% - na karnet 2 godzinny
0Osrodek Narciarsko- Podstolice - stacja narciarska, w okresie od poniedziatku do

Rekreacyjny PODSTOLICE-SKI

Podstolice 260, 32-020 Wieliczka

www.ski.podstolice.com.pl

piatku i wypozyczenie sprzetu
narciarskiego

Stacja Narciarska
RYTERSKI RAJ

Rytro 302, 33-343 Rytro

www.ryterskiraj.pl

10% - na bilety catodzienne
oraz jazde wieczorng (po godz.
17:00)

5% - na wypozyczenie sprzetu
narciarskiego

5% - na wypozyczenie sprzetu
letniego

Stacja Narciarska Snieznica
w Kasinie Wielkiej

34-741 Kasina Wielka 672

www.shieznica.pl

10% - na karnety wielodniowe
(0d 2 do 15 dni), organizacje
zhiorowych imprez w obiektach
i na terenie stagji narciarskiej
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Sklepy internetowe

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Sklepy internetowe

Nazwa

Sklep TrailRun.pl
w Krakowie

Adres

ul. Krélowej Jadwigi 89,
30-209 KRAKOW

www

www.sklep.trailrun.pl

Rabat

10% na caly asortyment
dostepny w sklepie
stacjonarnym TrailRUN.pl

oraz w sklepie internetowym.
Rabat dotyczy rowniez

sprzetu sprowadzonego na
specjalne zaméwienie sposrod
dystrybuowanych przez TrailRun.
pl marek sportowych.

valcoobaby.pl

valcoobaby.pl

7% znizki na wszystkie
produkty, z wyjatkiem
zestawdw wielofunkcyjnych,
produktow w promocjach

i wyprzedazach.

EXTRAWHEEL

www.extrawheelshop.com

10% znizki na wszystkie
produkty, z wyjatkiem
produktéw w promocjach
i wyprzedazach.

Audioteka.pl

ul. Domaniewska 44 a,
Warszawa 02-672

www.audioteka.pl

10% na wszystkie audiobooki

BANJEES.COM.PL

www.banjees.com.pl

10% na opaski na reke BANJEES

Bizuteriasportowa.com

www.bizuteriasportowa.com

15% na peten asortyment
w sklepie internetowym

Wydawnictwo Bukrower.pl

www.bukrower.pl

10% na ksigzki z kategorii
bieganie zakupione na
stronie wydawnictwa

5% znizki na petna oferte

disport.pl www.disport.pl asortymentowa sklepu
10 % znizki na produkty Plan
Drewniaczek.eu www.drewniaczek.eu Toys oraz 5 %
na pozostata oferte
) o
EARMUFFS.pl www.earmuffs pl 10% na nauszniki Earmufs bez
akcesoriow
Serwis Wymiany Walut www fitzexchanae.ol 15% ustugi wymiany walut na
FRITZ EXCHANGE ' ge-p portalu www.fritzexchange.pl
15% rabat na zakupy za
posrednictwem strony
HUMI OUTDOOR www.humioutdoor.pl
- odziez outdoorowa www.humioutdoor.pl LUB Darmowa dostawa
dla wymagajacych paczka priorytetowa zakupow
dokonanych za posrednictwem
portalu www.allegro.pl
Inovpol ul. Poprzeczna 24 wwwinovool.ol 5% na zakup Pain Away — piéro
P 43-190 Mikotéw woj.slaskie novpol.p przeciwhdlowe
10% znizki na wszystkie
HenWidoczni.pl www.sklep-henwidoczni.pl produkty zza kladk!
Sportowcy w sklepie

HenWidoczni.pl
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Sklepy internetowe

Nazwa

HiGeen Polska

Adres

www

www.higeen.pl

Rabat

12%:

- krem o wfasciwosciach
rozgrzewajacych HARRAR

- zel o whasciwosciach
chtodzacych BARRAD

- tymczasowo na inne wybrane
produkty

Dodatkowo:

- do zakupu co najmniej 2
innych produktow bezptatna
prébka gratis

- przy zakupie na kwote
minimum 350 zt brutto wysytka
gratis

Szwedzkie buty do biegania
ICEBUG

www.icebug.pl

10% znizki na buty do biegania
na hasto: Festiwal Biegéw

Sklep Sportowy JACEK BIEGA

ul. Okaryny 7, 02-787 Warszawa

www.jacekbiega.pl

10 % na wszystkie
nieprzecenione produkty
dostepne w sklepie
stagjonarnym i internetowym,
oraz na ustugi trenerskie
wykonywane przez zespot
JacekBiega Trainers Team

jelly-store.pl

www.jelly-store.pl

15% - na akcesoria sportowe
5% na pozostate akcesoria

Partnerski Sklep Juice
PLUS+° serwisu Bodyrelax
- Enhancing Sports
Performance

www.juiceplus.sklep.pl
www.bodyrelax.pl/juice-plus

Dla posiadaczy Karty Biegacza,
ktérzy ztoza

zamdwienie na nastepujace
produkty:

- Juice PLUS+® Complete

- Kapsutki Premium PLUS+®
- Kapsutki Juice PLUS+°®
Wybrane owoce i warzywa

- Juice PLUS® Shape
wysytamy gratis daszek do
biegania, przydatny podczas
treningdw w stoneczne dni.

kamilgotuje.pl

www.kamilgotuje.pl

15 % na ustuge barmanska
podczas organizaji dowolnej
imprezy okolicznosciowej

typu chrzciny, komunia, $lub,
urodziny

10 % rabatu na menu podczas
organizaji dowolnej imprezy
okolicznosciowej typu chrzciny,
komunia, $lub, urodziny

KARIBO

www.karibo.pl

10% - wszystkie produkty
dostepne na stronie

Landie.pl

www.wydawnictwolandie.pl

20 % znizki na wszystkie ksiazki
w sklepie internetowym
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Sklepy internetowe
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Sklepy internetowe

Nazwa

Sklep Sportowy LIDER

Adres

ul. Kraszewskiego 12,
33-380 Krynica-Zdrdj

www

www.lidernowytarg.pl

Rabat

10% na zakup obuwia, odziezy,
plecakéw

oraz akcesoriow. Oferta nie
obejmuje produktow z aktualnej
promogji lub wyprzedazy

MT Sport

mt-rytro@o2.pl

7% na ustugi - szkolenie
W narciarstwie biegowym
i na nartorolkach oraz

w obozach nordic walking.

musli.takjakchcesz.pl

www.musli.takjakchcesz.pl

12 % na indywidualnie
skomponowane musli oraz
wszystkie mieszanki gotowe,
zamdwione na stronie www.
musli.takjakchcesz.pl, po
wpisaniu kodu rabatowego:
kartabieg

Sklep Sportowy Napieraj.pl

www.sklep.napieraj.pl

10% produkty dostepne
w ofercie sklepu on-line

Sklep Sportowy www.natural-born-runners.ol 10% wszystkie produkty
NATURAL BORN RUNNERS ' P dostepne w sklepie
Nessi www.e-nessi.pl 15 % na caty asortyment
7% na caly asortyment
Norafsport www.norafsport.pl 15% na bielizng marki Newline.
p )
Nordhorn Sp. z 0. o. www.sklep.nordhorn.com.pl 14% na'ca.losc asortymentu
w sklepie internetowym
Off-Trail www.off-trail.pl 5% znizki
i Aleja N.M.P. 12 D, 42-200 . 10% - wszystkie produkty
Olimpius.PL (zestochowa v fimpius.pl sklepu Olimpius.pl
0,
OXD Polska www.oxdpolska.pl 10% caly asortyment sklepu
internetowego
www.potrafiszschudnac.pl/ 20% na pakiety dietetyczne
PotrafiszSchudnac.pl moje-konto/pakiet/ w serwisie PotrafiszSchudnac.pl
. . 15% na Karty PZU Pomoc
PZU htp://www.pzu.pl/edu/pzu w Drodze i Karty PZU Pomoc
pomoc#
wDomu
) :
Rollski www.rollskipl 10%na wszsthie produkty
dostepne w sklepie
ul. Jagielloriska 4 10% na produkty
70-435 Szczecin nieprzecenione w sklepach
Run Expert www.runexpert.pl/ . )
ul. Chrobrego 27, stacjonarnych lub sklepie
66-400 Gorzow W1kp. internetowym.
Py -
RUNNERSWORLD ul. Wroniecka §, 61-763 Poznani | www.runnersworld.pl 10%na nieprzecenione

produkty z catego asortymentu

Runspiration

www.runspiration.pl

10% rabat na kolekeje koszulek
Runspiration z nadrukami (nie
dotyczy modeli przecenionych).
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Sklepy internetowe

Nazwa

G&G Sport Grzegorz Sudot

Adres

www

gsudol@interia.pl

Rabat

20 9% znizki na konsultacje,
plany treningowe, trening
personalny.

"Vitus" Krzysztof Szumilas

www.kosmetyki-lecznicze.pl

10% na wszystkie produkty

ul. Wegierska 1/10

0 )
Safira Club 30-535 Krakéw www.safira.pl 25% na wszystkie produkty

10 % rabatu na odziez i obuwie

nieprzecenione.

Rabat dotyczy zakup6w zaréwno
Sklep Biegacza www.sklepbiegacza.pl w sklepach stacjonarnych,

jakiw sklepie internetowym
i nie dotyczy produktow
przecenionych.

Sklep Sportowy Runnersgo

ul. Czarnieckiego 1/17
73-110 Stargard Szczeciniski

www.runnersgo.pl

15% na wszystkie produkty,
ktdre nie s w promogji (rabat
nie obejmuje odzywek).

SKLEP ZDROWIA

ul. Sportowa 17/28, 35-111
Rzeszéw

www.sklepzdrowia.eu

25% - wszystkie produkty
z oferty krajowej firmy
(alivita International

Sztuka odzywiania, Art of
Nutrition

www.sztukaodzywiania.pl

10% na wszystkie e-booki
dostepne na stronie
www.SztukaOdzywiania.pl

trifit.pl - ptywanie, bieganie,
rower

www.trifit.pl

10% na wszystkie produkty nie
znajdujace sie w promocyjnych
ofertach sklepu trifit.pl

Wydawnictwo LANDIE

www.wydawnictwolandie.pl

10% - wszystkie produkty
bedace w sprzedazy on-line

SportsEvents 365 Polska

www.sportsevents365.pl/

3% na bilety na wydarzenia
sportowe zakupione

na stronie internetowe;.
Posiadacz Karty Biegacza
otrzymuje rabat 3%.

Aby uzyskac rabat, wystarczy
napisac na adres:
office@sportsevents365.com.pl
i poda¢ numer swojej Karty.
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Biegi Partnerskie

Oferty Partnerow Karty Biegacza: Biegi Partnerskie

Bieg www Rabat
) ) ; "
Grand Prix Krakowa w biegach gérskich - bieg IV (8 lutego wwikrakowbieda.of 1K2 r/: "‘:I ‘QZZLSZZV;ZM;‘;JZ;{ okazac
2014)iV (8 marca 2014) - ga.p e :
w dniu imprezy.
25 ztdla posiadaczy Karty

Bieg Kazikow - 9 marca 2014 r

www.radombiega.pl

Biegacza - opfata obowigzuje
do dnia 4 marca, tylko dla
wptacajacych na konto
zdodatkowg informacjq - imie,
nazwisko i numer karty.

Po 5 marca opfata wynosi 40 zt

Xll Zimowe Biegi Gorskie, 15.03.2014 Falenica

www.orienteering.waw.pl

Optata z Kart Biegacza to 9 z

XXVIIl Miedzynarodowy Bieg Zaslubin - 16 marca 2014r.

www.bieg.kolobrzeg.pl

20 % na optata startowa w dn.
1.02.2013 - 28.02.2013;
Optata z Kartg Biegacza to 36 zt

Grand Prix w Biegach Gérskich 2014, Gdynia:
1 edycja: kwiecien 12.04.2014

2 edycja: maj 17.05.2014

3 edyqja: czerwiec 14.06.2014

4 edydja: lipiec 26.07.2014

biegigorskiegdynia@gmail.com

10 % na optate startowg

Perty Matopolski:

13/04/2014 Ojcowski PN (Skata)
01/06/2014 Pieninski PN (Szczawnica)
29/06/2014 Gorczanski PN (Rabka-Zdrdj)
24/08/2014 Babiogorski PN (Zawoja)
12/10/2014 Tatrzanski PN (Koscielisko)

www.perlymalopolski.pl

5% na kazdy z biegéw

IV Bieg Pamieci - 10 maja 2014 roku

www.biegi.waw.pl

20% znizki na opfaty startowe

Il Roztoczaniski Migdzynarodowy Maraton Lubaczéw-
Jaworéw - 11 maja 2014

maraton.powiatlubaczowski.pl

45 7tz karta biegacza FB
zpodaniem numeru karty oraz
imienia i nazwiska posiadacza

Pétmaraton Hajnowski - 17 maja 2014 roku

www.hajnowka.pl

10% na optaty

startowe, warunkiem jest
optacenie naleznej kwoty

i wpisanie na przelewie obok
imienia i nazwiska zawodnika
numeru Karty Biegacza

I Bieg Rycerski W Swieciu - 17.05.2014

www.biegrycerski.pl

10 % na optate startowg

Polowanie na Biegaczy - Hunt Run 29.06.2014

huntrun.pl

10 % na optate startowg

XXIV Miedzynarodowy Bieg po plazy Jarostawiec 2014
-6.07.2014

www.biegpoplazy.pl

10 % na optate startowg
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Zostan Partnerem Karty Biegacza!

Karta Biegacza w liczbach:

» 260 to liczba firm, ktére podjety juz z nami wspédtprace

» 7.000 to liczba 0séb, ktére posiadaja Karte Biegacza

» 200.000 to $rednia liczba odston w tygodniu naszego portalu FestiwalBiegow.pl

» 5.000 w takim naktadzie wydalismy w formie broszury Oferty Partneréw Karty Biegacza

Co zyskujesz?

Na dobry poczatek...

zapewnimy startowy pakiet reklamowy:
o zespot redakeyjny portalu FestiwalBiegow.pl przygotuje profesjonalny artykut w atrakcyjny
sposob przedstawiajgcy Panstwa dziatalnosc
» opublikujemy artykut na stronie gtéwnej portalu FestiwalBiegow.pl
» otrzymajg Panstwo status Partnera Karty Biegacza oraz mozliwos¢ postugiwania sie tym
statusem
« w zakfadce Oferty Partneréw opublikujemy informacje o Paristwa ustugach oraz rabatach

W dalszej perspektywie...

» szeroka ogdlnopolska kampania promujgca Karte Biegacza w oddziatach

Banku Zachodniego WBK — naszego najwiekszego Partnera
» promocja Karty Biegacza podczas biegéw partnerskich organizowanych w catej Polsce
« dystrybucja ulotek reklamowych na najwazniejszych wydarzeniach sportowych

W skrocie...

« udziat w programie jest bezptatny!

» zyskajg Panstwo rozpoznawalnos¢ w srodowisku biegaczy oraz oséb lubigcych aktywny
wypoczynek

» dzieki naszym kampaniom reklamowym poszerzg Paristwo grono swoich odbiorcow

Jak przystapic?

Wystarczy wystac e-mail na adres karta@isw.org.pl. Skontaktujemy sie z Toba!




KARTY KREDYTOWE
- TWOJ SPOSOB NA
CODZIENNE WYDATKI

Codzienne wydatki i superokazje — czasami
nie ida w parze z wptywami na konto. Jak to
wszystko pogodzi¢ i zyska¢ szybki, fatwy
i wygodny dostep do dodatkowych srodkéw?
Wez karte kredytowa w Banku Zachodnim WBK
i zyskaj dostep do pieniedzy, zawsze gdy ich
potrzebujesz.

19999 | bzwbk.pl Bank Zachodni WBK

& Grupa Santander

Szczegoly oferty, informacje o optatach, prowizjach i oprocentowaniu dostepne sa w placowkach Banku Zachodniego WBK S.A. oraz na stronie bzwbk.pl.
Infolinia 1 9999 — optata zgodna z taryfa danego operatora. Stan na 1.07.2014 r.




